WAT NAME VAN PLANTE OS VERTELLE... ne kroedwdsj
Els Diederen
(Houthems)

In de Limburgse dialekte kumps se déks interessante name tege, die luuj aan
plante hébbe gegaeve. V&dl van die volksname zint ontsjtange van oet ‘n
opvallende eigensjap van de plant. Meistal geit ‘ne naam truk nao de vérm van
blaad, bloom, zaod of vréch. Ouch de bleujperiode, de sjtandplaats, ‘n heilende
of vergiftige werking of ‘n ander gebroek zint déks oetgangspunt veur de
naamgaeving.

Get veurbeelde betreffende 't aanzeen.

De Metserbloom, ouch Metselbloom, hét in 't Nederlands Gele Lis' en die haet
blaar zoa sjerp wie ‘n mets. Ze weurt daonaeve L.f’sg geneump. ‘n Ander
Metselbloom dreug de dialeknaam Trét ofwaal Huislook®. Dit vétplentsje in de
vorm van 'n rozét haet roze-witte bleumkes op ‘ne verhoudingsgewies weuste
sjteel. Metselblome woorte vreuger op de nokke van (sjtrué)daker geplant taege
blikseminsjlaag en brand.

Flesjke is de op ‘n flesj liekende dénkergreun vréch van de Gele plomps. Good
gevonge, want ‘ne geur van (versjaalde) drank kump dao oet. De naam
Reetsigaar sjleit op de riepe aor van de Lisdodde4, die liét 6s dinke aan ‘n dikke
sigaar. Zie weurt taeves Negerpiemel geneump. Nog ‘ne andere naam veur
dees plant is Kattesjtaart. Dao haet 't uterlek van de plant ouch get van eweg.
Mét de Kaersjmes hange luuj waal ‘ne Maretak® baove de deur um geldk aaf te
rope. De gaffelvdrm is 'n oud Keltisch heilsteike veur nuuj laeve of begin. Zich
puéne onder zoa'ne tak zou nég mie geldk bringe. Dit sjtruukske logeert es 'ne
greunblievende ‘sjd6t’ op ziene gasboum. In de sjtand van de blaar herkénde
me de vérm van ‘ne (paerds)haam. Zoa is de dialeknaam Haamsjéét waal te
begriepe.

In de zomer haet de Haag\.n\.rinde6 zich met vadl maetersj door en um hégke en

Rierank mét de vergiftige duvelskeersje Pispéitteke: de groate bloom van de andere
foto's: Els Diederen 2003 Rierank

aafrasteringe gesjlingerd. Ze weurt geseerd meét 'n sjoan witte kelk, die inheems
de groatste bloom is. Toch riete veer ze 't leefs es onkroed oet. Limburgersj
hébbe hadr de naam: Pispdtteke gegaeve. Leuk um te vertélle in verhaole
euver kebuiterkes. Vanwaege dat sjlingere weurt ze ouch Rierank geneump.
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Rieje beteikent rijge. 'n Ander klumplant, Heggerank?, hét in 't plat 't zelfde (kiek
de 2 foto’s). Zien ranke greuje aeve hel es ‘ne secondewiezer 16p en dat is te
volge door ‘n loep!

Hummesknuipkes wieze nao de gael, knoupvérmige bleumkes van 't
Boerenwormkruid ° en nao de witte knupkes van 't Moederkruid®. Boerenworm-
kruid weurt ouch waal Reinvare en Reinevaan geneump, vanwaege zien
varenechtige blaar en de aanwezigheid op de rein (grens) van 'n terrein: De
gael vaan geuf de rein aan, zous se kénne zegke...

Neet allein (én)kroed dreug dialekname, gekweekde blome 6ntkémme dao ouch
neet aan. De Fuchsia bieveurbeeld liekent op 'n buimke vol prachtige belle mét
klaepele en zoa is dudelek wie Bellebuimke is ontsjtange. De benaming Balroas
veur Pioenroas'® verklaort zich mekkelek bie ‘t zeen van zien forsje bal- en
roasechtige bloom.

Van 'n ander deil plantename is de weérking of 't gebroek aaf te laeze. De
z&dbdsjes van 't Boerenwormkruid waore good taege wormkes en zoa woort ze
dus, naeve hadér ander drie benaminge, Wdrmzéddsje geneump. Wiejer zint 'n
paar plante bekénd oet de hoesappetiék van vreuger. Met ‘t oranje saap van
Vrattelkroed (Stinkende Gouv.n.re)11 sjmaerdes se op d’'n doer de vrattele weg, ‘n
pepke van Heilbeinwortel (Smeerwortel)12 es werme umsjlaag, heilde de sjpat-
aore. De drie saorte Potentilla: Ganzerik, Tormentil en Zilverschoon holpe taege
maagkramp en woorte daorum es Krampkroed betiteld.

In hoes en tuin zint vreuger meistal natuurleke materiale es gereidsjap
toegepas. Zoa vlochte ze van de plantevezele van Kemp al saer 2800 v. C. 't
zgn Kempetouw. Meh mesjien weite veer mié van de ander toepassing van
dees plant, es de softdrug hasj of wiet'®. De beursjtelige zaodbol van Krets
(Wilde Kar:zrdenbol)“1 waor iértieds 't gereidsjap um kanne oet te kretse en mét
de fiener kaardebélkes, Wil kém'® woort wél gekemd.

Ouch de bleujperiode is déks truuk te vinge in de naam. t Miérts viuélke'® geuf
ziene heerleke geur al in de derde maond. De moés d'r waal deep veur op de
kneje um dae op te sjnoeve. Paosjblome, die mét de Paosjee bleuje, heisje in 't
Nederlands Trompetnarcissen” en Meiblome zint Seringe1 woavan de sjtruuk
in Mei rukende blome gaeve.

Midde in de zomer, rond de gebaortedaag van St. Jan op 24 juni, sjtaon de
I'v1argn‘ete19 gans aope te sjtraole. Zie krege daorum de volksnaam Sint-
Jansbloom. En umdat 'n ander Chrysant-echtige in de buurt van 25 november
zien blome dreug woort dat de Sint-Katriensbloom. Zoa te zeen fungeert 't

onderein soms es geheugesjteuntsije.

In de létste categorie, vergiftige plante, hGbbe name ouch hiél get te vertelle. In’t
iersjte veurbeeld évvel zaet ‘r allein get euver de versjieningsvorm. De mét 'n
blauw bloom geseerde Patersjkap {Monnikskap)zo, sjteit in de beuk es moord-
kroed aangegaeve. Die is zoa vergiftig, dat allein al bie 't aanrake brubbelkes op
heng en erm versjiene!
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In vadl tuine zint wintergreun Taxusparme“ aangeplant umtot die in zomer en
winter veur ‘'n sjoan, toew hégk zérge. Neet allein de vrochte van dees plant zint
zjwoar vergiftig, meh ouch de naolde. De Nederlandse benaming, Venijnboom,
geuf dat beter aan. ‘'n Tekske mét vieftig naolde is fataal veur miensj en deer,
meh dao taegeneuver sjteit dat ‘t sjniejsel d'r van weurt gebroek um dao oet 'n
middel taege kanker te make.

In de name van vergiftige plante kump se déks de weurd duvel, wolf, vuur of dél
taege. Wolf sjteit hie veur duvel umtot dees plant bie hekseprocesse woort
gebroek. Duvel is synoniem veur de koaj geis. Vuur beteikent hie ‘n saort
agressieve plantesjummel en ddl is 'n ander woord veur krankzinnig.
Duve!skeers;e zint de zjwarte keersje van de Wolfskers, Hondskers,
Nachtschade® en de roa vréch van Rierank (Heggerank, kiek foto).'t Woord
duvel zaet gendg. 'n Klein aantal van die valsje keersje zérg veur z;woar
verlammingsversjiensele. De Sjtaekappel, de vréch van de Doornappel , haet
vaol weg van 'n boumnoot. Ze haet sjus zoa'n zelfde sjil, meh mét dit versul dat
de sjtaekappel sjtaekele haet. Die sjtik dus (deit pien, in- en oetwendig). Eigelek
wir 'n waarsjuwing.

Bleviend Hommelskioed, (Leverkruid),
onderdeil van de kroedwosj, langs de
Geulin Geulhem.

Foto: Els Diederen 2004.

Tot sjlot nog 'n lieske van ander plante, die zjwoar vergiftig zin:
Bitterzeut (Bitterzoet, Solanum Dulcamara);

Papemdtsj (Kardinaalsmuts, Euonymus europaeus);
Sjietkroed (Bingelkruid Mercuriales perennis);

Molmoeskroed (Kruisbladwolfs-melk, Euphorbia lathyrus);

St. Teunisvuur (Moederkoren, Claviceps purpurea);

Dikkop (Kruiskruid, Senecio vulgaris);

Délle kervel (Gevlekte scheerling, Conium maculatum);
Heilandskndp (Kruidvlier, Sambucus ebulus);

Kraojepoat (Scherpe boterbloem, Ranunculus repens);

Krék (Bolderik, Agrostemma githago); Geiteblaad (Kamperfoelie,Lonicera
periclymenum).
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Bie ‘t determinere van volksname is eévvel veur-zichtigheid geboje. Neet allein
verbasteringe werke verwarrend, meh luuj gaove déks aan plentsjes of blome
‘ne naam, dae ze waal ins gehuérd houwe bie 't zeen van 'n geliekend exem-
plaar. Op dees meneer sjteit ‘ne bepaalde volks-naam déks veur versjillende
plantesaorte. De naam Meizdddsje, in Valkeberg en umgaeving gebruuk veur 't
Lelietje der Dalenz", is op ander plaatse 't Madeliefjezs. In Valkeberg zégke ze
dao dan wir Mei(e)bleumke of Weijebleumke taege. Ouch de toepassing en
werking van plante, zoa bliek in 't veurgaonde, maak dat 't dékser doublures
geuf in de volksnaamgaeving.

De kroedwdsj

‘t Heidens gebroek um dankoffersj te bringe aan de gode woort door Katholieke
kérk aafgekaord meh op 'n gegaeve moment gekerstend. Op de fiésdaag van
Slevrouwe kroedwieje, Maria Hemelvaart op 15 augustus, vong en vingk de
wiejing van de kroedwdsj in de kérk plaats. In de archieve van 't adelek sjtif St.
Gerlach in Houthem sjteit al ‘ne ‘Onser Liever Frauwen kruytweyngh dach’ in
1519 vermeld. ‘t Ceremonieel herinnert aan 't brandoffer veur de déndergod
Thor of Donar. ‘n Ander euverlaevering verhaolt van de apostele die bie 't
bezeuk aan 't graaf van Maria, in de plaats van hadr lichaam, blome en rukend
kroed aantroffe.

Op zolder of in de sjtal kreeg zoa’'ne kroedwdsj dan 'n plaetske tot 't boete ‘ne
kier hdommelswaer (6nwaer) gaof. Tal van blomename wieze nao dat gebruuk.
Mét de gedachte: es 't hdmmelt (déndert) en 't raegent, dan is 't noadwaer
gezaegend, goajde me 'n paar tekskes van dat kroed in 't vuur van de kachel
um 't dreigend onheil aaf te waere. Dao-bie baejde me tot St. Donatus, petroan
van 't 6nwaer, en/of laos 't evangelie van St. Jan (Johannes de Evangelis), dae
ummer woort aangerope bie dreigend onheil.

Zoa'ne kroedwosj waor samegesijtéld oet 7 plante: (7=heilig getal).

(De herhaolinge in de naamgaeving zint typerend).

2 van dees O6nheilaafwerende plante:
Hommelskroed, Leverkruid (Eupatorium cannabinum) (foto)
Hommelskroed, wilde Marjolein (Origanum vulgare)
Donderpele, Koningskaars of Toorts (Verbascum Thapsus)
Ddnderkroed, St.Janskruid ( Hypericum perforatum)
Ddndertaore, Wilgenroosje ( Epilobium augustifolium)
Donderbloom, Klaproos ( Papaver rhoeas)

2 van dees heilende plante:
Donderbloom, Valeriaan (Valeriana officinalis)
Hazegerf, Duizendblad ((Achillea millefolium)
Wérmzéaédsje, Boerenwormkruid ((Chrysanthemum vulgare)
Maoter, Echte Kamille ( Matricaria chamonilla)
Krampkroed, Tormentil ( Potentilla erecta)
Aels, Bijvoet (Artemisia vulgaris)
Aels of Ruuksel, Absint-Alsem (Artemisia absinthum)

2 broadgrane: de kaore-aore van
Rogge (Triticum cereale)
Terf, Tarwe (Triticum)
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